
 

Bern, 2 Luglio 2026 

Oggetto: Studio nazionale su demenza e familiari curanti: richiesta di inoltro 
 
Gentile signora, egregio signore, 
 
ci rivolgiamo a voi con la richiesta di sostenere uno studio nazionale sulla situazione delle persone affette 
da demenza e dei loro familiari. Le amministrazioni comunali e cittadine, in quanto importanti punti di 
riferimento per le persone anziane e i loro familiari, entrano spesso in contatto con persone che sono 
direttamente o indirettamente toccate dalla demenza. Per questo motivo vi chiediamo il vostro sostegno. 
 
Alzheimer Svizzera conduce attualmente, in collaborazione con la Scuola universitaria professionale di 
scienze applicate di Zurigo (ZHAW), due studi nazionali sulla situazione delle persone affette da de-
menza e dei loro familiari. L’obiettivo è rendere visibili i bisogni e le sollecitazioni a cui sono sottoposti 
i familiari e ricalcolare i costi sociali della demenza in Svizzera. 
 
I risultati dovranno contribuire a sviluppare ulteriormente l’assistenza alla demenza in Svizzera, a identi-
ficare meglio le lacune nell’offerta e a fondare le decisioni politiche future sulla situazione reale delle 
persone affette e dei loro familiari. 
 
Per ottenere risultati significativi, abbiamo bisogno della partecipazione del maggior numero possibile di 
familiari di persone affette da demenza. Per questo vi chiediamo il vostro sostegno. 
 
Saremmo lieti se poteste trasmettere l’informazione sullo studio agli uffici competenti del vostro comune, 
per esempio agli sportelli per gli anziani, ai servizi sociali, alle strutture e alle case di cura per anziani, ai 
centri di consulenza locali, alle organizzazioni di volontariato o ad altri punti di contatto che operano con 
familiari di persone affette da demenza. 
 
Il link seguente può essere diffuso anche tramite il vostro sito web, la vostra newsletter o altri canali di 
comunicazione: https://redcap.zhaw.ch/surveys/?s=NNYTY38TPX93NWTN  
 
Con il vostro sostegno contribuite in modo significativo a comprendere meglio la situazione delle persone 
affette da demenza e dei loro familiari e a ridisegnare il futuro dell’assistenza in Svizzera. 
 
Per qualsiasi domanda siamo a vostra disposizione all’indirizzo wissensmanagement@alz.ch o al numero 
di telefono 058 058 00 35. Grazie mille per il vostro impegno. 
 
Cordiali saluti 
 

 
 
Daniel Janett 
direttore a interim 
Alzheimer Svizzera 
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